
กิจกรรมประเภทที ่1  เพ่ือสนับสนุนและสง่เสรมิการจดับรกิารสาธารณสขุของหน่วยบรกิาร สถานบรกิาร หรอืหน่วยงานสาธารณสขุ
ล าดบั แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค์ กลุ่มเปา้หมาย พ้ืนที่ กิจกรรม ตวัชีว้ัด ประโยชน์ที่ ระยะเวลา งบประมาณ ผู้รบั

ที่ ด าเนินการ KPI คาดว่าจะ ด าเนินงาน ผิดชอบ
ไดร้บั

1 โครงการเฝ้าระวังประชาชน 1.เพือ่ใหป้ระชาชนกลุ่มเปาูหมาย 1.ประชากรชาย-หญิง ต าบลบุง่เลิศ 1.ส ารวจข้อมูลกลุ่มเปาูหมาย/ -ประชากรอายุ 15-34 ปี 1.ประชาชนกลุ่มเปาูหมาย ต.ค.63 –  -ค่าอาหารวา่งและ รพ.สต
กลุ่มเสี่ยง/ตรวจคัดกรอง ได้รับการตรวจคัดกรองโรคไม่ อายุ 35 ปขีึ้นไป จ านวน จัดท าทะเบยีนทุกหมู่บา้น ได้รับการตรวจวดัรอบเอว ได้รับการตรวจคัดรองโรค ก.ย. 64 เคร่ืองด่ืมในการ บุง่เลิศ
โรคไมต่ดิตอ่ในชมุชน ติดต่ออย่างถูกต้องและทันเวลา จ านวน 9 หมู่บา้น 9 หมู่บา้น 2.เตรียมวสัดุ/อุปกรณ์ในการตรวจ ตรวจคัดกรองโรคเบาหวาน ไม่ติดต่ออย่างถูกต้องและ ออกตรวจคัดกรอง รพ.สต.
(การเฝ้าระวังกลุ่มเสี่ยง ต่อการรักษา รวม 720 คน 3.ประชาสัมพนัธ/์ใหค้วามรู้/ ความดันโลหติสูงไม่น้อย ทันเวลาต่อการรักษา จ านวน 9 หมู่บา้นๆละ บา้นค า
เบาหวาน/ความดนัโลหติสูง 2.เพือ่ใหป้ระชากรกลุ่มเปาูหมาย รณรงค์ตรวจคัดกรองเบาหวานและ กวา่ 90% 2.ประชาชนมีความรู้และ 80 คนๆละ 25 บาท นางตุ้ม
/โรคหวัใจและหลอดเลือด) มีองค์ความรู้และสามารถดูแล ความดันในประชากรกลุ่มอายุ  -ประชากรอายุ 35 ปขีึ้นไป สามารถดูแลตนเอง รวม 720 คน เปน็เงิน
ประจ าป ี2564 สุขภาพตัวเองและครอบครัวได้ 35 ปขีึ้นไป ปลีะ 1 คร้ัง ได้รับการตรวจคัดกรอง ครอบครัวได้อย่างถูกต้อง 18,000 บาท

3.เพือ่เปน็การเฝูาระวงัโรคไม่ติดต่อ 4.รณรงค์ตรวจวดัรอบเอวประชากร เบาหวาน/ความดันโลหติ 3.ลดจ านวนผู้ปวุย รวมเปน็เงนิ 18,000บาท

ในชุมชน อายุ 15 ปขีึ้นไปปลีะ 1 คร้ัง สูงไม่น้อยกวา่ 90% โรคไม่ติดต่อรายใหม่
4.เพือ่เปน็การเฝูาระวงัภาวะสุขภาพ 5.บรูณาการการตรวจสุขภาพ

ของผู้สูงอายุอย่างต่อเนื่องและทั่วถึง ทั่วไปของผู้สูงอายุพร้อมกับการ
ตรวจคัดกรองโรค
6.จัดท าทะเบยีนของกลุ่มเปาูหมาย
เพือ่จัดเก็บข้อมูลอย่างต่อเนื่อง

7.ส่งต่อรับการรักษาเมื่อพบวา่
ผิดปกติ
8.ส่งตรวจจอประสาทตาทุกราย
9.ติดตาม สรุปผลการด าเนินงาน
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แผนงานโครงการกองทนุหลกัประกันสขุภาพเทศบาลต าบลบุง่เลศิ  ประจ าปงีบประมาณ 2564 
กองทนุหลกัประกันสขุภาพในระดบัพ้ืนทีเ่ทศบาลต าบลบุง่เลศิ

.......................................



ล าดบั แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค์ กลุ่มเปา้หมาย พ้ืนที่ กิจกรรม ตวัชีว้ัด ประโยชน์ที่ ระยะเวลา งบประมาณ ผู้รบั
ที่ ด าเนินการ KPI คาดว่าจะ ด าเนินงาน ผิดชอบ

ไดร้บั
2 โครงการตรวจคัดกรอง 1.เพือ่ใหส้ตรีอายุ 30 ปขีึ้นไป -สตรีเปาูหมาย 30-70 ปี ต าบลบุง่เลิศ 1.จัดใหค้วามรู้สตรีกลุ่ม 30 ปขีึ้นไป 1.สตรีอายุ 30-70 ป ี 1.สตรีอายุ 30-70 ป ีมีความ ต.ค.63 – -ค่าอาหารวา่งและ รพ.สต

มะเรง็เตา้นม/การตรวจ มีความรู้ เข้าใจวธิกีารตรวจมะเร็ง  จ านวน  1,000 คน จ านวน เกี่ยวกับการตรวจมะเร็งนมด้วย มีความรู้เข้าถึงวธิตีรวจ รู้ความเข้าใจสามารถตรวจ ก.ย. 64 เคร่ืองด่ืม จ านวน 800 บุง่เลิศ
คัดกรองมะเรง็ปากมดลูก เต้านมด้วยตนเอง (เปาูหมาย 80 % 9 หมู่บา้น ตนเอง เต้านมด้วยตนเอง มะเร็งเต้านมด้วยตนเอง คนๆละ 25 บาท รพ.สต.
ประจ าป ี2564 2.เพือ่ใหส้ตรีอายุ 30 ปขีึ้นไปได้รับ = 800 คน ) 2.จัดสัปดาหร์ณรงค์ใหค้วามรู้และ อย่างถูกต้องร้อยละ 80 % ได้อย่างถูกต้อง จ านวน 1 มื้อ บา้นค า

ความรู้ ข้อมูลข่าวสารเกี่ยวกับ สรุป  เปาูหมายรวม ตรวจเต้านมโดย จนท. 2.สตรีที่มีความผิดปกติได้รับ 2.สตรี อายุ 30-60 ป ี เปน็เงิน 20,000 บาท นางตุ้ม
โรคมะเร็งฯ 800 คน 3.จัดคลินิกบริการโดย จนท.ส าหรับ การตรวจซ้ า จาก จนท. รับรู้ข่าวสารเกี่ยว รวมเปน็เงนิ

3.เพือ่ใหส้ตรีอายุ 30 ปขีึ้นไป สตรีที่มีความผิดปกติทุกราย ทุกราย โรคมะเร็งในสตรีอย่าง 20,000 บาท
ตระหนักถึงอันตรายและผลกระทบ 4.จัดสัปดาหร์ณรงค์ใหค้วามรู้และ 3.สตรีอายุ 30 ปขีึ้นไปมี ต่อเนื่อง
ที่เกิดจากมะเร็งฯ ส่งตรวจคัดกรองเกี่ยวกับโรคมะเร็ง ความรู้เข้าใจและที่ถูกต้อง 3.มีความตระหนักถึง

ปากมดลูกที่ รพ.เมยวดี อันตรายและผลกระทบ
5.จนท.และ อสม.ร่วมเคาะประตูบา้น ที่จะเกิดขึ้นจาก
และส่งหนังสือถึงกลุ่มเปาูหมาย โรคมะเร็งต่างๆ
ใหไ้ปรับการตรวจทุกคน ทุกคนเชิญ
ชวนไปตรวจมะเร็งปากมดลูก
6.สร้างเครือข่ายชักชวนเพือ่นไป
ตรวจได้มากที่สุด

7.จัดรถรับ-ส่งไปตรวจที่ รพ.เมยวดี
8.ติดตาม/สรุปผลการด าเนินงาน
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ล าดบั แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค์ กลุ่มเปา้หมาย พ้ืนที่ กิจกรรม ตวัชีว้ัด ประโยชน์ที่ ระยะเวลา งบประมาณ ผู้รบั
ที่ ด าเนินการ KPI คาดว่าจะ ด าเนินงาน ผิดชอบ

ไดร้บั
3 โครงการปรบัเปลี่ยน 1.เพือ่ใหค้วามรู้และความเข้าใจ ผู้ปวุยเบาหวาน/ รพ.สต. 1.ส ารวจกลุ่มเปาูหมาย/ 1.ร้อยละ 80 ของผู้ปวุย 1.ผู้ปวุยเบาหวานมี ต.ค.63 – -ค่าอาหารวา่งและ รพ.สต.

พฤตกิรรมผู้ปว่ยโรคเรื้อรงั ในการปรับเปล่ียนพฤติกรรม ความดันโลหติสูง บุง่เลิศ ประชาสัมพนัธโ์ครงการ เบาหวาน/ความดันโลหติสูง พฤติกรรมสุขภาพดีขึ้น ก.ย. 64 เคร่ืองด่ืม จ านวน บุง่เลิศ
(เบาหวาน/ความดนั สุขภาพในการควบคุมเบาหวาน จ านวน 100 คน 2.จัดอบรมใหค้วามรู้เร่ือง มีการปรับเปล่ียนพฤติกรรม สามารถควบคุมน้ าตาล 100 คนๆละ 25 บาท

โลหติสูง)เพ่ือลดภาวะ /ความดันโลหติได้อย่างถูกต้อง โรคเบาหวาน/ความดันโลหติ/ สามารถควบคุมน้ าตาล ได้อยู่ในเกณฑ์ปกติ จ านวน 1 มื้อ 
แทรกซ้อน ประจ าป ี2564 2.มีการดูแลตนเองในเร่ือง /การใช้ยาที่ถูกต้อง /ความดันได้ดี 2.ผู้ปวุยความดันมี เปน็เงิน 2,500 บาท

โรคเบาหวาน/ความดันโลหติสูง 3.ฝึกปฏบิติัการด้วย 3 อ. คือ 2.ร้อยละ 80 ผู้เข้าร่วม พฤติกรรมสุขภาพดีขึ้น  -ค่าอาหารกลางวนั
การใช้ยาที่ถูกต้อง ดูแลสุขภาพด้วย อาหาร ,ออกก าลังกาย,อารมณ์ โครงการมีความรู้เร่ืองยา สามารถควบคุมความดัน 50 บาท จ านวน 100 คน
หลัก 3 อ. และเฝูาระวงัภาวะ (การท าสมาธ)ิ หลัก 3 อ. และดูแลภาวะ ได้อยู่ในเกณฑ์ปกติ เปน็เงิน 5,000 บาท
แทรกซ้อน 4.ติดตามและประเมินผลหลัง  แทรกซ้อนด้วยตนเอง  -ปาูยโครงการ ขนาด
3.สามารถควบคุมระดับน้ าตาล/ 2 เดือน ได้ถูกต้อง 1x2.5 เมตร เปน็เงิน
ความดันฯ ได้ดี 3.ร้อยละ 80 มีความ 300 บาท 

พงึพอใจในกิจกรรม รวมเปน็เงนิ 7,800 บาท
โครงการฯ
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ล าดบั แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค์ กลุ่มเปา้หมาย พ้ืนที่ กิจกรรม ตวัชีว้ัด ประโยชน์ที่ ระยะเวลา งบประมาณ ผู้รบั
ที่ ด าเนินการ KPI คาดว่าจะ ด าเนินงาน ผิดชอบ

ไดร้บั
4 โครงการตรวจสารเคมใีน 1.เพือ่ใหค้วามรู้และเฝูาระวงั -ประชาชนกลุ่มเส่ียง ต าบล 1.จัดอบรมใหค้วามรู้เร่ือง 1.กลุ่มเส่ียงมีความรู้และ 1.ประชาชนกลุ่มเส่ียงทราบ ต.ค.63 – -ค่าอาหารวา่งและ รพ.สต.

เกษตรกรพ้ืนทีเ่สี่ยงต าบล สารเคมีในเกษตรกร จ านวน 7 หมู่บา้นๆละ บุง่เลิศ สารเคมี เพือ่ปอูงกันและการ สามารถปอูงกันสารเคมี ถึงสถานการณ์สารเคมีก าจัด ก.ย. 64 เคร่ืองด่ืม บุง่เลิศ
บุง่เลิศ ประจ าป ี2564 2.เพือ่ตรวจหาสารเคมีในเลือด 30 คน รวม 210 คน 7 หมู่บา้น ใช้สารเคมีอย่างปลอดภยั ในการประกอบอาชีพได้ ศัตรูพชืและผลตกค้างใน จ านวน 210 คนๆละ

กลุ่มเส่ียง คือ 1,2,3,4 2.ประชุมแกนน าและฝึกปฏบิติั 2.กลุ่มเส่ียงได้รับการ เลือดของเกษตรกร 25 บาท จ านวน 1 มื้อ
3.เพือ่เปรียบเทียบปริมาณสารเคมี 7,8,9 การตรวจสารเคมีในเลือด ตรวจสารเคมีในเลือด 2.ได้ทราบข้อมูลในการ เปน็เงิน 5,250 บาท

ในเกษตรกรที่เส่ียงและได้รับ 3.รณรงค์ประชาสัมพนัธก์ารใช้ ร้อยละ 80 เฝูาระวงัและควบคุมโรค -ค่าตรวจสารเคมี
การรักษาด้วยสมุนไพรชารางจืด สารเคมีในเกษตรกร จากการประกอบอาชีพ คนละ 40 บาท 

4.ตรวจหาสารเคมีในกลุ่มเส่ียง ของเกษตรกร จ านวน 210 คน 
5.ตรวจพบ/รักษาใช้สมุนไพร 3.เกษตรกรกลุ่มเส่ียง เปน็เงิน 8,400 บาท
ชารางจืดเพือ่ลดระดับสารเคมีในเลือด มีความรู้ในการปลูกพชื -ค่าปาูยโครงการ 
6.เฝูาระวงักลุ่มเส่ียงตรวจหา ปลอดสารพษิและวธิกีารใช้ 1x2.5 เมตร เปน็เงิน
สารเคมีในเลือดทุก 3 เดือน สารเคมีที่ถูกต้อง 300 บาท 
7.เปรียบเทียบผลการรักษา รวมเปน็เงนิ 13,950 บาท

8.ติดตาม/สรุปผลการด าเนินงาน
5 โครงการสรา้งเสรมิสุขภาพ 1.เพือ่ใหป้ระชาชนกลุ่มเปาูหมาย ประชาชนกลุ่มเส่ียง โรงพยาบาล  -รวบรวมข้อมูลผลจากการส ารวจ กลุ่มเปาูหมายมีความรู้ 1.กลุ่มเส่ียงโรคเบาหวาน ม.ีค.- -ค่าปาูยโครงการ รพ.สต.

กลุ่มเสี่ยงโรคเบาหวานและ มีการรับรู้โอกาสเส่ียงรับรู้ความ จ านวน 100 คน ส่งเสริม ภาวะสุขภาพ/ข้อมูลสุขภาพ ความเข้าใจในเร่ืองการ และโรคความดันโลหติสูง เม.ย. 64 1x2.5 เมตร เปน็เงิน บา้นค า
และโรคความดนัโลหติสูง รุนแรงของโรค และรับรู้ถึงประโยชน์ สุขภาพ  -จัดฝึกอบรมใหค้วามรู้เพิม่ทักษะ ปรับเปล่ียนพฤติกรรม มีระดับค่าน้ าตาล และ 300 บาท นางตุ้ม
ประจ าป ีพ.ศ.2564 และตระหนักถึงการปอูงกันโรค ต าบลบา้น ปอูงกันโรค 3อ 2ส  โภชนาการ การสร้างเสริมสุขภาพ ค่าความดันโลหติอยู่ใน -ค่าอาหารกลางวนั 

2.เพือ่ใหป้ระชาชนกลุ่มเปาูหมาย ค านางตุ้ม พฤติกรรมการบริโภค อาหาร ปอูงกันโรคอย่างน้อย เกณฑ์ปกติ 100 คนๆละ 50 บาท
มีการปรับเปล่ียนพฤติกรรมสุขภาพ แลกเปล่ียนและการออกก าลังกาย ร้อยละ 80 2.กลุ่มเส่ียงโรคเบาหวาน จ านวน 1 มื้อ 
ที่เหมาะสมและไม่กลายเปน็กลุ่ม  -กิจกรรมออกก าลังกายแบบคีตะ และโรคความดันโลหติสูง เปน็เงิน 5,000 บาท
ปวุยโรคเบาหวานและโรคความ มวยไทย โยคะ ร าไม้พรอง มีพฤติกรรมที่เหมาะสม  -ค่าอาหารวา่งและ
ดันโลหติสูง  -ประเมิลผลภาวะเส่ียงของ ในการปอูงกันการเกิดโรค เคร่ืองด่ืม จ านวน 100 คน

กลุ่มเปาูหมายหลังด าเนินการ 3.กลุ่มเส่ียงโรคเบาหวาน คนละ 25 บาท จ านวน 
อย่างน้อย 3 เดือน และโรคความดันโลหติสูง 2 มื้อ เปน็เงิน 
 -ติดตามประเมินผล/สรุปผลการ มีการรับรู้โอกาสเส่ียง รับรู้ 5,000 บาท
ด าเนินงาน ความรุนแรงของโรค และ รวมเปน็เงนิ 10,300 บาท

รับรู้ถึงประโยชน์และ

ตระหนักถึงการปอูงกันโรค [10]



ล าดบั แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค์ กลุ่มเปา้หมาย พ้ืนที่ กิจกรรม ตวัชีว้ัด ประโยชน์ที่ ระยะเวลา งบประมาณ ผู้รบั
ที่ ด าเนินการ KPI คาดว่าจะ ด าเนินงาน ผิดชอบ

ไดร้บั
6 โครงการเสรมิพลังผู้ปว่ย 1.ผู้ปวุยเบาหวานมีความเชื่อใน ประชาชนกลุ่มเสี่ยง โรงพยาบาล 1. ฝึกอบรมใหค้วามรู้การปรับเปล่ียน ผู้ปวุยเบาหวาน 1.ผู้ปวุยเบาหวานสามารถ ก.พ.64 - -ค่าปาูยโครงการ รพ.สต.

เบาหวานเพ่ือปรบัพฤตกิรรมความสามารถของตนเองในการ จ านวน 70 คน ส่งเสริม พฤติกรรมการดูแลตนเองในเร่ือง 3 อ ความดันโลหติสูง ปรับเปล่ียนพฤติกรรม ม.ีค.-64 1x2.5 เมตร เปน็เงิน บา้นค า
สุขภาพเพ่ือลดภาวะ ปรับเปล่ียนพฤติกรรมสุขภาพเพือ่ สุขภาพ 2ส การใช้ยา ดูแลแลเฝูาระวงัภาวะ มีการปรับเปล่ียนพฤติกรรม สุขภาพเพือ่ควบคุมโรค 300 บาท นางตุ้ม
แทรกซ้อน ประจ าป ี2564 การควบคุมโรคเบาหวานได้อย่าง บา้นค านาง แทรกซ้อนโรคเบาหวาน ความดัน สุขภาพในทางที่ถูกต้อง เบาหวานเพิม่ขึ้น -ค่าอาหารกลางวนั 

ถูกต้อง ตุ้ม 2.สร้างความรอบรู้ทางด้านสุขภาพ เหมาะสมเพิม่ขึ้นร้อยละ90 2.ผู้ปวุยเบาหวานระดับ 70 คนๆละ 50 บาท
2. มีพฤติกรรมการดูแลตนเองใน การใหค้วามส าคัญการตรวจสุขภาพ น้ าตาลในเลือดสูงเกินเกณฑ์ จ านวน 1 มื้อ 
เร่ือง 3 อ หลักการใช้ยา ดูแลและ ด้วยตนเอง มีระดับน้ าตาลในเลือดลดลง เปน็เงิน 3,500 บาท
เฝูาระวงัภาวะแทรกซ้อน ได้อย่าง 3.กินอยู่อย่างไรใหห้า่งไกลภาวะ -ค่าอาหารวา่งและ 
เหมาะสม แทรกซ้อนในผู้ปวุยโรคเบาหวาน เคร่ืองด่ืม จ านวน 70 คน
3.มีระดับน้ าตาลในเลือดลดลงหลัง โรคความดันโลหติ คนละ 25 บาท จ านวน 
หลังจากการเข้าร่วมโครงการครบ 4.กิจกรรมตรวจหาภาวะแทรกซ้อน 2 มื้อ เปน็เงิน 
2 เดือน ในผู้ปวุยเบาหวาน ความดันโลหติสูง 3,500 บาท
4.มีความพงึพอใจในการเข้าร่วม  5. ติดตามประเมินผล/สรุปผลการ รวมเปน็เงนิ 7,300 บาท
โครงการในระดับมากขึ้นไป ด าเนินงาน

7 โครงการสมนุไพร 1.เพือ่ส่งเสริมใหช้มรมผู้สูงอายุมีการ ผู้สูงอายุ จ านวน  50 คน โรงพยาบาล 1.จัดอบรมสมุนไพรเพือ่สุขภาพ  -ผู้สูงอายุมีความรู้ความเข้าใจ 1.ส่งเสริมใหช้มรมผู้สูงอายุ มี.ค - -ค่าปาูยโครงการ รพ.สต.
เพ่ือสุขภาพ ดว้ยภมูปิญัญา ปลูกและอนุรักษพ์ชืสมุนไพรพืน้บา้น ส่งเสริม สร้างภมูิปญัญาท้องถิ่น การใช้สมุนไพรเพือ่ดูแล มีการปลูกและอนุรักษพ์ชื พ.ค.2564 1x2.5 เมตร เปน็เงิน บา้นค า
ทอ้งถ่ิน ประจ าป ีพ.ศ.2564 ส าหรับใช้ในการรักษาโรค สุขภาพ 2.กิจกรรมใหค้วามรู้และสาธติการท า สุขภาพร้อยละ 80 สมุนไพรพืน้บา้นส าหรับใช้ 300 บาท นางตุ้ม

2.เพือ่ส่งเสริมการใช้สมุนไพรในการ บา้นค านาง ลูกประคบเพือ่ใช้เปน็ทางเลือก  -มีการใช้ผลิตภณัฑ์สมุนไพร ในการรักษาโรค -ค่าอาหารกลางวนั 
ดูแลสุขภาพ ตุ้ม ในการดูแลสุขภาพ เพือ่ทดแทนการใช้ยาแผน 2.ส่งเสริมการใช้สมุนไพรใน 50 คนๆละ 50 บาท
3.เพือ่ส่งเสริมใหช้มรมผู้สูงอายุฟืน้ฟู 3.อบรมใหค้วามรู้กับผู้สูงอายุการ ปจัจุบนัมากขึ้น ร้อยละ 40 ในการดูแลสุขภาพ จ านวน 1 มื้อ 
ภมูิปญัญาและองค์ความรู้ด้าน นวดแผนไทยด้วยลูกประคบสมุนไพร 3.ส่งเสริมใหช้มรมผู้สูงอายุ เปน็เงิน 2,500 บาท
แพทย์แผนไทยคงอยู่สืบไป 4. สรุปผลการด าเนินโครงการฯ ฟืน้ฟภูมูิปญัญาและองค์ -ค่าอาหารวา่งและ

ความรู้ด้านแพทย์แผนไทย เคร่ืองด่ืม 50 คน
ใหค้งอยู่สืบไป คนละ 25 บาท จ านวน 

2 มื้อ เปน็เงิน 2,500 บาท
 -ค่าสมุนไพรท า
ลูกประคบ
 -ผ้าด้ายดิบหอ่ลูกประคบ

[11]



ล าดบั แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค์ กลุ่มเปา้หมาย พ้ืนที่ กิจกรรม ตวัชีว้ัด ประโยชน์ที่ ระยะเวลา งบประมาณ ผู้รบั
ที่ ด าเนินการ KPI คาดว่าจะ ด าเนินงาน ผิดชอบ

ไดร้บั
ขนาดยาว 15 เมตรๆละ
30 บาท เปน็เงิน
450 บาท
 -สมุนไพรแหง้ท าลูก
ประคบ จ านวน 1 ชุด
ชุดละ 3,000 บาท 
เปน็เงิน 3,000 บาท
รวมเปน็เงนิ 8,750 บาท

8 โครงการส่งเสรมิสุขภาพ 1.เพือ่ใหพ้ระภกิษสุงฆ์ สามเณร พระภกิษสุงฆ์ สามเณร ศาสนสถาน 1.ส ารวจกลุ่มเปาูหมายพระภกิษสุงฆ์ 1.พระภกิษสุงฆ์ สามเณร 1.พระภกิษสุงฆ์ สามเณร กรกฎาคม  -ค่าถวายน้ าปานะ รพ.สต.
พระภกิษุสงฆ์ สามเณร ได้รับการตรวจคัดกรอง/ประเมิน ต าบลบุง่เลิศ จ านวน 7 วดั 7 แหง่ สามเณรต าบลบุง่เลิศ ได้รับการตรวจสุขภาพ ได้รับการตรวจสุขภาพ พ.ศ.2564 30 รูปๆละ 25 บาท บา้นค า
ประจ าป ีพ.ศ.2564 ค้นหาความเส่ียงด้านสุขภาพ จ านวน 30 รูป ต าบลบุง่เลิศ 2.จัดท าโครงการและขออนุมัติ ไม่น้อยกวา่ร้อยละ 80 2.พระภกิษสุงฆ์ สามเณร จ านวน 2 มื้อ เปน็เงิน นางตุม้

2.เพือ่ใหพ้ระภกิษสุงฆ์มีความรู้ โครงการ 2.พระภกิษสุงฆ์ สามเณร ที่มีความเส่ียงสุขภาพ/ 1,500 บาท
และพฒันาพฤติกรรมส่งเสริมสุขภาพ 3.แจ้งแนวทางการด าเนินงานโครงการ ที่มีความเส่ียงสุขภาพ/ ปวุย ได้รับความรู้และ  -ค่าตอบแทนวทิยากร
ปอูงกันโรคได้ ตรวจคัดกรองสุขภาพพระภกิษสุงฆ์ ปวุยได้รับข้อมูลการ ปรับพฤติกรรมสุขภาพ จ านวน 5 ชั่วโมงๆละ
3.เพือ่ใหพ้ระภกิษสุงฆ์ถ่ายทอด สามเณรใหเ้จ้าอาวาสทราบเพือ่ ปรับเปล่ียนพฤติกรรมสุขภาพ 400 บาท เปน็เงิน
ความรู้ด้านสุขภาพที่ดีต่อทายกทายิกา ด าเนินงานโครงการ รักษา ฟืน้ฟ ูร้อยละ 80 2,000 บาท
ได้ 4.ทีมสุขภาพต าบลด าเนินการตรวจ  -ค่าปาูยโครงการ

คัดกรองสุขภาพพระภกิษสุงฆ์ ขนาด 1x2.5 เมตร
สามเณร เปน็เงิน 300 บาท
5.จัดถวายการอบรมใหค้วามรู้ในการ  -ค่าวสัดุทางการแพทย์
ส่งเสริมสุขภาพ การปรับเปล่ียน ตรวจคัดกรอง เปน็เงิน
พฤติกรรมและปอูงกันโรค 1,500 บาท
6.ติดตามและสรุปผลการด าเนิน  -ค่าวสัดุอบรม (กระเปา๋
กิจกรรมโครงการ เอกสารและแผ่นพบั)

จ านวน 30 ชุด เปน็เงิน
2,300 บาท
รวมเปน็เงนิ 7,600 บาท

93,700

[12]
รวมทัง้สิ้น



กิจกรรมประเภทที ่2  เพ่ือสนับสนุนและสง่เสรมิการจดักระบวนการหรอืกิจกรรมสรา้งเสรมิสขุภาพ และการปอ้งกันโรคขององค์กรหรอืกลุม่ประชาชน หรอืหน่วยงานอ่ืน
ล าดบั แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค์ กลุ่มเปา้หมาย พ้ืนที่ กิจกรรม ตวัชีว้ัด ประโยชน์ที่ ระยะเวลา งบประมาณ ผู้รบั

ที่ ด าเนินการ KPI คาดว่าจะ ด าเนินงาน ผิดชอบ
ไดร้บั

1 โครงการสรา้งเสรมิสุขภาพ 1.เพือ่เปน็การส่งเสริมใหเ้ด็กนักเรียน นักเรียนโรงเรียนชุมชน โรงเรียน 1.กิจกรรมอบรมใหค้วามรู้ ประกอบ สถานศึกษาหา่งไกล 1.การขยายตัวของปญัหา ธ.ค.63- -ค่าตอบแทนวทิยากร โรงเรยีน
อนามยัเดก็นักเรยีนหา่งไกล รู้เท่าภยัของยาเสพติด ท าใหรู้้ บา้นบุง่เลิศ ระดับชั้น ชุมชนบา้น ไปด้วยเนื้อหาดังนี้ จากยาเสพติดร้อยละ90 ยาเสพติด และการแพร่ ม.ีค.-64 จ านวน 5 ชั่วโมงๆละ ชมุชน
ยาเสพตดิ ประจ าป ี2564 สถานการณ์ของยาเสพติด ประถมศึกษาปทีี่ 4 -6 บุง่เลิศ -ความหมายของยาเสพติด ระบาดของยาเสพติดใน 400 บาท เปน็เงิน บา้น

2.เพือ่ใหเ้ด็กนักเรียนได้เรียนรู้ปญัหา จ านวน 40 คน -ประเภทของยาเสพติด สถานศึกษาลดลง 2,000 บาท บุง่เลิศ
ที่เกิดจากยาเสพติด ปญัหาชีวติ นักเรียนระดับชั้นมัธยม -โทษและพษิภยัของยาเสพติด 2.เด็กนักเรียนมีความรู้ -ค่าอาหารวา่งและ
ปญัหาสุขภาพ เพือ่สร้างภมูิคุ้มกัน ศึกษาปทีี่ 1-3 จ านวน -สถานการณ์ของยาเสพติด ความเข้าใจ และตระหนัก เคร่ืองด่ืม จ านวน 69
ปญัหาอันอาจจะเกิดขึ้นได้กับตนเอง 29 คน รวมเปน็ 69 คน ในปจัจุบนั ถึงพษิภยัยาเสพติดที่มีผล คนๆละ 25 บาท 
และคนรอบข้าง -ยาเสพติดที่แพร่ระบาดใน ต่อร่างกาย และสุขภาพ จ านวน 2 มื้อ เปน็เงิน

ประเทศไทย อนามัย 3,450 บาท
-สาเหตุของการติดยาเสพติด 3.เด็กนักเรียนมีส่วนร่วม -ค่าอาหารกลางวนั
-วธิสัีงเกตอาการผู้ติดยาเสพติด ในการแก้ปญัหายาเสพติด เล้ียงผู้เข้าร่วมอบรม 
-การปอูงกันการติดยาเสพติดและ และสามารถปฏบิติัตัวให้ จ านวน 69 คนๆละ
การแพร่ระบาดของยาเสพติดในกลุ่ม หา่งไกลจากยาเสพติดได้ 50 บาท เปน็เงิน
เด็กวยัเรียน 4.เด็กนักเรียนน าความรู้ที่ 3,450 บาท
-ใหค้วามรู้เร่ืองการดูแลสุขภาพ ได้รับไปถ่ายทอดความรู้  -ค่าปาูยโครงการ
ของเด็กนักเรียนที่ก าลังก้าวเข้าสู่ ขยายผลไปยังผู้ใกล้ชิดใน ขนาด 1x2.5 เมตร
วยัรุ่นสู่การเปล่ียนแปลงต่างๆ ครอบครัว เพือ่นบา้นและ เปน็เงิน 300 บาท
การปอูงกัน วธิเีอาตัวรอดจาก ชุมชนใกล้เคียง รวมเปน็เงนิทัง้สิ้น
ภยัยาเสพติด 5.ชุมชนและหน่วยงาน 9,200 บาท
2.จัดกิจกรรมกลุ่มเพือ่สนทนา ทุกภาคส่วนเข้ามามีส่วน
แลกเปล่ียนเรียนรู้ เร่ืองยาเสพติด ร่วมในการแก้ไขปญัหา
และการปอูงกันการแพร่ระบาดของ ยาเสพติดในสถานศึกษา
ยาเสพติด
3.จัดกิจกรรมเต้นแอโรบคิสร้างเสริม
สุขภาพหา่งไกลยาเสพติด
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ล าดบั แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค์ กลุ่มเปา้หมาย พ้ืนที่ กิจกรรม ตวัชีว้ัด ประโยชน์ที่ ระยะเวลา งบประมาณ ผู้รบั
ที่ ด าเนินการ KPI คาดว่าจะ ด าเนินงาน ผิดชอบ

ไดร้บั
4.เดินรณรงค์ต่อต้านยาเสพติดรอบ

หมู่บา้น

5.สรุปผลการด าเนินงาน
-ประเมินผลการจัดโครงการ และ
สรุปผลการด าเนินงาน เพือ่รายงาน
ใหก้องทุนหลักประกันสุขภาพ
เทศบาลต าบลบุง่เลิศทราบ

2 โครงการปลอดโรค 1.เพือ่เปน็การส่งเสริมให้ จ านวน 145 คน โรงเรียน -กิจกรรมแลกเปล่ียนเรียนรู้ นักเรียนและครูรู้จักวธิี 1.นักเรียนและคณะครู ต.ค 63– -ค่าอาหารวา่งและ โรงเรยีน
ปลอดภยัรว่มใจปอ้งกัน นักเรียนและคณะครูรู้จักเฝูาระวงั -เด็กนักเรียน จ านวน ค านางตุ้ม สถานการณ์การะบาดของ การเฝูาระวงัและปอูงกัน มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับ ก.ย.64 และเคร่ืองด่ืม จ านวน ค านางตุม้
การแพรร่ะบาดเชือ้ไวรสั การระบาดเชื้อไวรัสโคโรนา 128 คน โนนสวรรค์ เชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ตนเองจากการแพร่ระบาด โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 145 คนๆละ 25 บาท โนนสวรรค์
โคโรนา 2019 2019 -คณะครู จ านวน 17 คน  -จัดอบรมเชิงปฏบิติัการใหก้ับ ของเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 2019 จ านวน 2 มื้อ เปน็เงิน 

2.เพือ่เปน็การปอูงกันการแพร่ กลุ่มเปาูหมาย ได้ร้อยละ 100 2.นักเรียนและคณะครู 7,250 บาท
ระบาดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (ภาคเช้า) น าความรู้ที่ได้ไปปฏบิติั -ค่าตอบแทนวทิยากร

-เร่ืองโรคติดต่อเชื้อไวรัส เพือ่ปอูงกันโรคระบาดของ จ านวน 5 ชั่วโมงๆละ
โคโรนา 2019 โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา  400 บาท เปน็เงิน
-ปญัหาและผลกระทบที่เกิดขึ้น 2019 2,000 บาท
จากโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 -ค่าปาูยโครงการ ขนาด 

(ภาคบา่ย) 1X2.5 เมตร เปน็เงิน 
-การบรรยายเร่ือง “การเฝูาระวงั 300 บาท 
และการปอูงกันโรคติดเชื้อ รวมเปน็เงนิทัง้สิ้น 
ไวรัสโคโรนา 2019” 9,550 บาท 
-ตอบค าถามหลังการอบรม
 -สรุปผลการด าเนินงานและรายงาน
ผลใหก้องทุนหลักประกันสุขภาพ
เทศบาลต าบลบุง่เลิศเมื่อส้ินสุด
โครงการ
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ล าดบั แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค์ กลุ่มเปา้หมาย พ้ืนที่ กิจกรรม ตวัชีว้ัด ประโยชน์ที่ ระยะเวลา งบประมาณ ผู้รบั
ที่ ด าเนินการ KPI คาดว่าจะ ด าเนินงาน ผิดชอบ

ไดร้บั
3 โครงการส่งเสรมิสุขภาพจิต 1.เพือ่เสริมสร้างและปอูงกันสุขภาพ เด็กนักเรียน โรงเรียน 1.อบรมใหค้วามรู้ส่งเสริมสุขภาพ เด็กนักเรียนได้รับความรู้ 1.เด็กวยัเรียนมีร่างกาย ต.ค.63- 1.ค่าอาหารวา่งและ โรงเรยีน

และปรบัเปลี่ยนพฤตกิรรม- จิตที่อาจจะเกิดขึ้นกับเด็กวยัเรียนได้ จ านวน 153 คน บา้นโปงุ จิตและปอูงกันปญัหาสุขภาพจิต การปอูงกันเร่ืองสุขภาพจิต สุขภาพจิตใจ อารมณ์ ก.ย.-64 เคร่ืองด่ืม จ านวน 153 บา้นโปง่
อารมณ ์และการเรยีนใหกั้บ 2.เพือ่ใหก้ลุ่มเด็กนักเรียนที่มีปญัหา ประชาพฒัน์ การปรับเปล่ียนพฤติกรรม-อารมณ์ การปรับเปล่ียนพฤติกรรม- สังคม และสติปญัญาที่ดี คนๆละ 25 บาท ประชา
เดก็วัยเรยีนโรงเรยีนบา้น พฤติกรรม-อารมณ์ ได้รับการช่วย เด็กในวยัเรียน ส่งเสริมความฉลาด อารมณ์และการเรียน 2.เด็กวยัเรียนได้รับการ จ านวน 2 มื้อ เปน็เงิน พัฒน์
โปง่ประชาพัฒน์ ประจ าปี เหลือ ทางสติปญัญาและความฉลาดทาง ได้ร้อยละ 80 ช่วยเหลือ แก้ไขปญัหา 7,650 บาท
พ.ศ. 2564 3.เพือ่เปน็การเฝูาระวงัสุขภาพจิต อารมณ์ พฤติกรรม-อารมณ์ 2.ค่าตอบแทนวทิยากร

เด็กวยัเรียนในสถานณ์การโลก 2.อบรมใหค้วามรู้การปรับเปล่ียน การเรียนอย่างถูกวธิี จ านวน 5 ชั่วโมงๆละ 
ที่เปล่ียนแปลงไปอย่างรวดเร็ว พฤติกรรมเด็กในวยัเรียน ดังนี้ 3.ส่งเสริมเด็กวยัเรียน 400 บาท เปน็เงิน
4.เพือ่ส่งเสริมศักยภาพเด็กวยัเรียน -พฤติกรรมพดูโกหก ใหม้ีพฒันาการอย่างเหมาะ 2,000 บาท
ใหม้ีร่างกาย จิตใจ อารมณ์ สังคม -พฤติกรรมลักขโมย สมตามวยั 3.ค่าปาูยโครงการ
และสติปญัญาที่ดี -พฤติกรรมเด็กติดยาเสพติด ขนาด 1x2.5 เมตร 

อายุน้อยลง จ านวน 1 ปาูย เปน็เงิน
-พฤติกรรมหญิงต้ังครรภอ์ายุน้อยกวา่ 300 บาท
20 ป ีมีแนวโน้มเพิม่ขึ้นทุกปี รวมเปน็เงนิทัง้สิ้น 
-พฤติกรรมภาวะวติกกังวล กลัวการ 9,950 บาท
เรียน การไปโรงเรียน
3.กิจกรรมใหค้วามรู้พฒันาการเด็ก
ทั้ง 6 ด้าน (ด้านร่างกาย ด้านภาษา
ด้านสังคม ด้านอารมณ์ ด้านเชาวน์
ปญัญาและความคิด ด้านคุณธรรม
และจริยธรรม)
4.กิจกรรมใหค้วามรู้แนวทางการ
ช่วยเหลือเด็กนักเรียนที่มีปญัหา
พฤติกรรม-อารมณ์ การเรียน
5.กิจกรรมประเมินปญัหาพฤติกรรม
อารมณ์ เด็กในวยัเรียน
6.ติดตามประเมินผลปญัหาพฤติกรรม
อารมณ์เด็กในวยัเรียน
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ล าดบั แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค์ กลุ่มเปา้หมาย พ้ืนที่ กิจกรรม ตวัชีว้ัด ประโยชน์ที่ ระยะเวลา งบประมาณ ผู้รบั
ที่ ด าเนินการ KPI คาดว่าจะ ด าเนินงาน ผิดชอบ

ไดร้บั
7.สรุปผลและรายงานผลต่อ
กองทุนหลักประกันสุขภาพ
เทศบาลต าบลบุง่เลิศ

4 โครงการชมุชนน่าอยู่ 1.เพือ่ลดอัตราปวุยและอัตราตาย ครอบคลุมพืน้ที่ 9 หมู่บา้น 9 หมู่บา้น 1.ประชุมประชาคมพร้อมทั้งชี้แจง 1.อัตราปวุยไม่เกิน 50 1.ลดอัตราปวุยและอัตรา ต.ค.63 – กิจกรรมรณรงค์ ชมรม 
หมูบ่า้นปลอดภยัยุงลาย ด้วยโรคไข้เลือดออกในประชาชน โรงเรียน 3 แหง่ ศพด. โรงเรียน 3 โครงการกลุ่มเปาูหมายมี ผู้น าฯ ต่อแสนประชากร ตายด้วยโรคไข้เลือดออก ก.ย. 64 -ค่าอาหารวา่งและ อสม.
/ปลอดโรคไขเ้ลือดออก ทุกกลุ่มอายุ 3 แหง่ วดั 3 แหง่ ศูนย์เด็กเล็ก อสม. ตัวแทนครู พระภกิษ ุสมาชิก 2.พืน้ที่เปาูหมาย 2.ประชาชนเกิดส านึกใน เคร่ืองด่ืมรณรงค์ ต าบล
ประจ าป ี2564 2.เพือ่ใหชุ้มชนเกิดส านึกในการมี ส านักสงฆ์ 3 แหง่ 3 วดั 3 และ To be no.1 กสค.และหวัหน้าคุ้ม ด าเนินการมีค่า BI ไม่เกิน50 การมีส่วนร่วมตระหนักถึง 9 หมู่บา้นๆละ 120 คน บุง่เลิศ

ส่วนร่วมตระหนักถึงความส าคัญ  และส่วนราชการ ส่วนราชการ ของแต่ละหมู่บา้น CI ไม่เกิน 5 HI ไม่เกิน10 ความส าคัญการควบคุม คนละ 25 บาท 
ในการควบคุมโรคติดต่อในท้องถิ่น อยู่ในพ้ืนที ่รวม 1,080 คน อยู่ในพืน้ที่ 2.จัดรณรงค์ใหญ่ 2 ชุมชน โรคติดต่อ รวม 1,080 คน 
รวมถึงสามารถแก้ไขปญัหาอย่าง ชุมชนละ 1 คร้ัง ท าการ 3.เกิดความร่วมมือจาก เปน็เงิน 27,000 บาท
รวดเร็วในกรณีที่เกิดมีผู้ปวุย ประชาสัมพนัธท์ั้งทางหอกระจายข่าว ทุกภาคส่วน  -ค่าปาูยโครงการ
เกิดขึ้นในชุมชน ประจ าหมู่บา้นและปาูยรณรงค์ ขนาด 1x2.5 เมตร
3.เพือ่เกิดความร่วมมือและได้รับ คลอบคลุมพืน้ที่ต าบล เปน็เงิน 300 บาท
การสนับสนุนจากเทศบาล วดั 3.พน่หมอกควนัท าลายตัวแก่ยุงลาย กิจกรรมประกวดสุ่ม
โรงเรียน และส่วนราชการ ปลีะ 2 คร้ัง ไขว้ระหว่างหมูบ่า้น

ในชุมชน 4.จัดหาปลากระด่ีที่มีในธรรมชาติ -ค่ารางวลัออกประกวด
มาเพาะขยายพนัธุ์และปล่อย สุ่มไขวร้ะหวา่งหมู่บา้น
ใหค้รอบคลุมทุกหลังคาเรือน รางวลัที่1= 3,000 บาท
5.จัดกิจกรรม อสม.น้อยใน รางวลัที่2= 2,500 บาท

โรงเรียน รางวลัที่3= 2,000 บาท
6.จัดกิจกรรมการควบคุมลูกน้ า รวม 7,500 บาท
ยุงลายระหวา่งคุ้มภายในหมู่บา้น รวมงบประมาณทัง้สิ้น
ระหวา่งหมู่บา้น  34,800 บาท
7.สุ่มส ารวจลูกน้ ายุงลายไขว้
ระหวา่งคุ้มภายในหมู่บา้นสัปดาห์
ละคร้ังและระหวา่งหมู่บา้น
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ล าดบั แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค์ กลุ่มเปา้หมาย พ้ืนที่ กิจกรรม ตวัชีว้ัด ประโยชน์ที่ ระยะเวลา งบประมาณ ผู้รบั
ที่ ด าเนินการ KPI คาดว่าจะ ด าเนินงาน ผิดชอบ

ไดร้บั
8.ส่ง/ติดตามส ารวจลูกน้ ายุงลายใน
หมู่บา้นโดย อสม.เดือนละคร้ัง

5 โครงการส่งเสรมิสุขภาพ 1.เพือ่ลดอัตราการมีน้ าหนักต่ า  -เด็กอายุ 0-72 เดือน 9 หมู่บา้น 1.ประชาสัมพนัธ/์ประสานงาน -ลดอัตราการมีน้ าหนักต่ า -ลดอัตราการมีน้ าหนัก ต.ค 63– -ค่าอาหารเสริมใหเ้ด็ก ชมรม
และเฝ้าระวังภาวะ กวา่เกณฑ์ของเด็กอายุ 0-72 เดือน 9 หมู่บา้น ในต าบล กับหน่วยงาน/ชุมชนทุกหมู่บา้น กวา่เกณฑ์ ระดับ1 ไม่เกิน ต่ ากวา่เกณฑ์ระดับ 1 ก.ย.64 ในหมู่บา้น คือ อสม.
โภชนาการเดก็อายุ  ลงได้ จ านวน 274 คน ดังนี้ บุง่เลิศ 2.ส ารวจกลุ่มเปาูหมาย/ขึ้นทะเบยีน ร้อยละ 1.5  ระดับ 2 ไม่เกินร้อยละ 1.5 ม.1,2,3,4,5,6,7,8,9 ต าบล
0-72  เดอืน ประจ าป ี2564 2.เพือ่ส่งเสริมพฒันาการและ ม. 1 = 24  คน ทุกหมู่บา้น ร้อยละ 0 ระดับ 2 ร้อยละ 0 จ านวน 274 คน บุง่เลิศ

การเจริญเติบโตตามวยัได้เหมาะสม ม. 2 = 20  คน 3.ด าเนินการชั่งน้ าหนักทุก 3 เดือน -มีพฒันาการตามเกณฑ์ จ านวน 10 บาท 
ตามเกณฑ์ ม. 3 = 40  คน เปน็รายงวด ( ม.ค ,เม.ย,ก.ค,ต.ค.) สมวยั จ านวน 4 งวด 

3.เพือ่ใหผู้้ปกครองเด็กมีความรู้และ ม. 4 = 32  คน 4 คร้ัง/ป ี พร้อมแปรผลทางภาวะ เปน็เงนิ 10,960  บาท

สามารถใหอ้าหารเสริมตามวยัได้ ม. 5 = 56  คน โภชนาการใหผู้้ปกครองทราบ
ม. 6 = 27  คน 4.ใหค้วามรู้ทางโภชนาการและ
ม. 7 = 25  คน การเล้ียงดูแก่ผู้ปกครอง
ม. 8 = 30  คน 5.สาธติและส่งเสริมการท าอาหาร
ม. 9 = 20  คน เหมาะสมตามวยั

6.ตรวจสุขภาพเด็กตามคลินิก

สุขภาพเด็กดี
7.ตรวจประเมินพฒันาเด็กตามวยั
ทุกคน

6 โครงการเฝ้าระวัง/ส่งเสรมิ 1.เพือ่พฒันาและส่งเสริมการ จ านวน 9 หมู่บา้น 9 หมู่บา้น 1.ส ารวจหญิงต้ังครรภใ์นชุมชน -หญิงต้ังครรภไ์ด้รับการ -หญิงต้ังครรภม์ีความรู้ ต.ค.63– -ค่าอาหารวา่งและ ชมรม 
สุขภาพหญงิตัง้ครรภ/์ ฝากครรภต์ามเกณฑ์คุณภาพ -หญิงต้ังครรภร์ายใหม่ ในเขตต าบล โดยกลุ่ม อสม. ร่วมกับ จนท. ฝากครรภต์ามเกณฑ์(100%) ความเข้าใจเกี่ยวกับการ ก.ย.64 เคร่ืองด่ืม มื้อละ 25 บาท อสม.
หลังคลอด/ทารกแรกเกิด 2.เพือ่สร้างความตระหนักและ ทุกราย บุง่เลิศ 2.ขึ้นทะเบยีนหญิงต้ังครรภใ์นเขต -มารดาหลังคลอดได้รับการ ปฏบิติัตัวขณะต้ังครรภ์ จ านวน 2 มื้อ จ านวน ต าบล
ประจ าป ี2564 เฝูาระวงัและปอูงกันการ -มารดาเด็กแรกเกิด-1ปี บริการทุกราย เยี่ยมตามเกณฑ์ทุกราย ได้อย่างถูกต้อง 50 คน เปน็เงิน บุง่เลิศ

ต้ังครรภใ์หม้ีความเส่ียงน้อยที่สุด ( 1 ต.ค 63 – 30 ก.ย 64) 3.ใหค้วามรู้แก่หญิงต้ังครรภ์ (100 %) -หญิงหลังคลอดมีความรู้ 2,500 บาท
3.เพือ่ติดตามดูแลสร้างความ รวม  50  คน รายใหม่ทุกรายและใหเ้กลือเสริม สามารถปฏบิติัได้อย่าง  -ค่าอาหารกลางวนั 
พงึพอใจแก่ผู้รับบริการทุกราย ไอโอดีนทุกราย ถูกต้อง มื้อละ 50 บาท จ านวน
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ล าดบั แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค์ กลุ่มเปา้หมาย พ้ืนที่ กิจกรรม ตวัชีว้ัด ประโยชน์ที่ ระยะเวลา งบประมาณ ผู้รบั
ที่ ด าเนินการ KPI คาดว่าจะ ด าเนินงาน ผิดชอบ

ไดร้บั
4.ออกติดตามเยี่ยมหญิงและทารก -ทารกแรกเกิดทุกรายได้ 1 มื้อ จ านวน 50 คน 
หลังคลอดทุกรายตามเกณฑ์ รับการเยี่ยมตามเกณฑ์ เปน็เงิน 2,500 บาท 
5.ส่งเสริม/เฝูาระวงัสุขภาพจิต ทุกราย ( 100 % )  -ค่าปาูยโครงการ
หลังคลอด ขนาด 1x2.5 เมตร
6.นิเทศติดตามและประเมินผล เปน็เงิน 300 บาท
และสรุปผลการด าเนินงาน -ค่าตอบแทนวทิยากร

จ านวน 5 ชั่วโมงๆละ
400 บาท เปน็เงิน
2,000 บาท
รวมเปน็เงนิ 7,300
บาท 

7 โครงการส่งเสรมิการ 1.เพือ่ส่งเสริมใหป้ระชาชนทุก 9 หมู่บา้น ในต าบลบุง่เลิศ 9 หมู่บา้น 1.จัดประชุมสมาชิกชมรมแกนน า  -ประชาชนมีการ 1.ประชาชนมีการออกก าลัง ต.ค.63 - 2.กิจกรรมประกวด ชมรม
ออกก าลังกายในชมุชน กลุ่มอายุมีการออกก าลังกายอย่าง -สมาชิกออกก าลังกาย ในต าบล ออกก าลังกายในหมู่บา้น ออกก าลังกายอย่างต่อเนื่อง กายอย่างต่อเนื่อง ก.ย.64 การออกก าลังกาย อสม.
ประจ าป ี2564 ต่อเนื่อง ในหมู่บา้นๆละ 40 คนx9 บุง่เลิศ 2. ติดตามการด าเนินการของชมรม ร้อยละ  80 2.ประชาชนมีสุขภาพ -ค่าอาหารวา่งและ ต าบล

2.เพือ่ส่งเสริมใหช้มรมออกก าลังกาย หมู่บา้น รวม 360 คน สร้างสุขภาพในชุมชนส่งเสริม -มีแกนน าในการออกก าลัง แข็งแรง เคร่ืองด่ืมมื้อละ 25 บาท บุง่เลิศ
มีกิจกรรมที่ต่อเนื่อง สนับสนุนการออกก าลังกายในชุมชน กายทุกหมู่บา้น 3.ชมรมออกก าลังมีกิจกรรม จ านวน 1 มื้อ จ านวน
3.เพือ่ใหป้ระชาชนมีสุขภาพที่ดี เช่น เต้นแอโรบคิ ร าไม้พลอง  ร้อยละ  80 อย่างต่อเนื่องและมี 360 คน เปน็เงิน 

บาสโลบประกอบเพลง เครือข่ายออกก าลังกาย 9,000 บาท
4.รณรงค์การออกก าลังกาย ในชุมชน -ค่ารางวลัประกวดการ
ในชุมชน ออกก าลังกาย รางวลัที่ 1
5.จัดกิจกรรมประกวดการ เปน็เงิน 3,000 บาท
ออกก าลังกายในชุมชน รางวลัที่ 2 เปน็เงิน
6.ติดตามการออกก าลังกายของ 2,500 บาท รางวลัที่ 3
ประชาชนในชุมชน ศพด. โรงเรียน เปน็เงิน 2,000 บาท
อย่างต่อเนื่อง รวม 7,500 บาท
7.ประเมินผลการปฏบิติังาน
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ล าดบั แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค์ กลุ่มเปา้หมาย พ้ืนที่ กิจกรรม ตวัชีว้ัด ประโยชน์ที่ ระยะเวลา งบประมาณ ผู้รบั
ที่ ด าเนินการ KPI คาดว่าจะ ด าเนินงาน ผิดชอบ

ไดร้บั
 -ค่าปาูยโครงการ
ขนาด 1x2.5 เมตร
เปน็เงิน 300 บาท
รวมทัง้หมด 
16,800  บาท

8 โครงการรวมพลังเสรมิสรา้ง 1. เพือ่ปรับเปล่ียนพฤติกรรม ประชาชน 9 หมู่บา้น หอประชุม  -กิจกรรมรวมพลังสร้างสุขภาพดี  -ประชาชนสามารถปรับ 1.ประชาชนมีความรู้ใน ต.ค.63- 1.ค่าอาหารจ านวน ชมรม
สุขภาพดสีู่ชวีิตวิถีใหม่ การดูแลสุขภาพตามแนวชีวติวถิีใหม่ กลุ่ม อสม. ผู้น าชุมชน โรงเรียน  สู่ชีวติวถิีใหม่สู้ภยัโควดิ 19 เปล่ียนพฤติกรรมการดูแล การดูแลตนเอง สามารถ ก.ย.64 260  คนๆละ 50 บาท อสม.
ประจ าป ีพ.ศ.2564 ในช่วงภาวะการแพร่ระบาด แกนน าสุขภาพ บา้นโปงุ  -มหกรรมรวมพลังเสริมสร้างสุขภาพ สุขภาพตามแนวชีวติ ปอูงกันตนเองจากโรคติด เปน็เงิน 13,000 บาท ต าบล

ของไวรัสโคโรนา 2019 เด็กนักเรียน ประชาพฒัน์ ออกก าลังกายเพือ่สุขภาพต้าน วถิีใหม่ได้ร้อยละ 90 และมีสุขภาพที่ดี 2.ค่าอาหารวา่งและ บุง่เลิศ
2. เพือ่เปน็การปอูงกันการ จ านวน 260  คน ภยัโควดิ-19 โดยการเต้นแอโรบคิ 2.ประชาชนสามารถ เคร่ืองด่ืม จ านวน 260
เจ็บปวุยและส่งเสริมการดูแล  คีตะมวยไทย ร าไม้พรอง ปรับตัวในสภาวะการเกิด คนๆละ 25 บาท
สุขภาพของประชาชนในระยะยาว ผ้าขาวม้าประกอบเพลง การแพร่ระบาดของ จ านวน 1 มื้อ เปน็เงิน

เต้นบาสโลบประกอบเพลง โรคไวรัสโคโรนา 2019 6,500 บาท
 -กิจกรรมเสริมสร้างความรู้ (COVID-19) 3.ค่าปาูยโครงการ 
ความตระหนัก พฒันาทักษะ ตามแนวชีวติวถิีใหม่ ขนาด 1x8.33 เมตร
ในการปอูงกันดูแลสุขภาพแบบ 3.ประชาชนทุกคนเข้าใจ เปน็เงิน 1,000 บาท
วถิีชีวติใหม่ในหมู่บา้น และตระหนักถึงการ 4.ค่าจ้างเหมาเคร่ือง
ดูแลสุขภาพตนเองใหแ้ข็งแรง ปฏบิติัตัวใหถู้กต้องช่วย เสียง จ านวน 1 ชุด 
อย่างต่อเนื่องด้วยหลัก 3 ล. หยุดยั้งการแพร่กระจาย เปน็เงิน 2,000 บาท
ลด เล่ียง ดูแล สร้างสุขอนามัย ของเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 รวมเปน็เงนิ
ปอูงกันและลดการ ในระยะยาว  22,500 บาท
แพร่เชื้อโควดิ-19 (COVID-19) 
และหลัก 3 อ. 2 ส.
 -รายงานใหค้ณะกรรมการกองทุนฯ
ทราบเมื่อส้ินสุดโครงการ

121,060
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กิจกรรมประเภทที ่3 เพ่ือสนับสนุนและสง่เสรมิการจดับรกิารสาธารณสขุของศูนยพั์ฒนาเดก็เลก็หรอืศูนยท์ีด่ าเนินกิจกรรมเก่ียวกับการพัฒนาและดแูลเดก็เลก็ในชมุชน  
ศูนยพั์ฒนาคุณภาพชวีติผู้สงูอายใุนชมุชน หรอืหน่วยงานทีร่บัผิดชอบศูนยพั์ฒนาเดก็เลก็หรอืศูนยท์ีด่ าเนินกิจกรรมเก่ียวกับการพัฒนาและดแูลเดก็เลก็ในชมุชน 
หรอืการพัฒนาและฟ้ืนฟูคุณภาพชวีติผู้สงูอายหุรอืคนพิการในชมุชน
ล าดบั แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค์ กลุ่มเปา้หมาย พ้ืนที่ กิจกรรม ตวัชีว้ัด ประโยชน์ที่ ระยะเวลา งบประมาณ ผู้รบั

ที่ ด าเนินการ KPI คาดว่าจะ ด าเนินงาน ผิดชอบ
ไดร้บั

1 โครงการประเมนิและแก้ไข 1.เพือ่ประเมินและเฝูาระวงั ผู้ปกครองเด็กเล็กศูนย์ ศูนย์พฒันา 1.ด าเนินการชั่งน้ าหนักและวดั เด็กเล็กและเด็กก่อนวยัเรียน 1.เด็กเล็กและเด็กก่อนวยั ม.ค.-ก.ค. -ค่าอาหารกลางวนั ศูนย์
ปญัหาภาวะโภชนาการใน ภาวะโภชนาการเด็กเล็กและ พฒันาเด็กเล็กบา้นโปงุ เด็กเล็ก ส่วนสูงเด็กเล็กที่พอ่แม่น ามาฝาก ได้รับการแก้ไขปญัหาภาวะ เรียนมีภาวะโภชนาการ 2564 จ านวน 40 คน ๆ ละ พัฒนา
เดก็เล็กและก่อนวัยเรยีน เด็กก่อนวยัเรียน จ านวน 40 คน บา้นโปงุ ทุก 3 เดือน โภชนาการได้ร้อยละ 100 ปกติ 50 บาท/มื้อ จ านวน เดก็เล็ก
ประจ าป ีพ.ศ.2564 2.เพือ่ใหเ้ด็กเล็กและเด็กก่อนวยัเรียน 2.บนัทึกผลน้ าหนักและส่วนสูง และมีพฒันาการสมวยั 2.เด็กเล็กและเด็กก่อนวยั 1 มื้อ เปน็เงิน 2,000 บา้นโปง่

ที่มีภาวะโภชนาการเกิน (อ้วน) ในสมุดทะเบยีนเด็ก พร้อมแจ้งพอ่แม่ เรียนที่มีภาวะโภชนาการ บาท
และทุพโภชการ (ผอม) ได้รับการ ทราบและบนัทึกในสมุดบนัทึก เกิน(อ้วน) และทุพโภชนา -ค่าอาหารวา่งและ
ดูแลแก้ไข สุขภาพเด็กสีชมพู การ (ผอม) ได้รับการดูแล เคร่ืองด่ืม จ านวน 40 

3.จัดท าทะเบยีนเด็กที่มีน้ าหนักเกิน แก้ไข คนๆละ 25 บาท/มื้อ
หรืออ้วน และเด็กที่มีน้ าหนักน้อย 3.ผู้ปกครองมีความรู้ความ จ านวน 2 มื้อ เปน็เงิน
หรือผอม แยกเปน็การเฉพาะ เข้าใจในการแก้ไข 2,000 บาท
4.เชิญพอ่แม่เด็กที่มีน้ าหนักเกินหรือ พฤติกรรมและปญัหาภาวะ -ค่าตอบแทนวทิยากร
อ้วน น้ าหนักน้อยหรือผอม เข้าร่วม โภชนาการในเด็กเล็กมาก  จ านวน 5 ชั่วโมงๆละ
การอบรมเชิงปฏบิติัการในการดูแล ยิ่งขึ้น 400 บาท เปน็เงิน
น้ าหนักเด็ก โดยวทิยากรจาก รพ. 2,000 บาท
หรือ รพ.สต. มีเนื้อหาดังนี้ -ค่าปาูยโครงการ ขนาด
-ความส าคัญของอาหาร อาหารที่ 1x2.5 เมตร
ควรเพิม่ส าหรับเด็กผอม เปน็เงิน 300 บาท
-วธิกีารปรับเปล่ียนพฤติกรรม รวมเปน็เงนิทัง้สิ้น
และนิสัยการกินของเด็ก 6,300 บาท
-ความส าคัญของการเล่นและ
การออกก าลังกาย
-วธิกีารกระตุ้นใหเ้ด็กเล่นและลด
พฤติกรรมเนือยนิ่ง
-การเปน็แบบอย่างที่ดีแก่เด็ก
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ล าดบั แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค์ กลุ่มเปา้หมาย พ้ืนที่ กิจกรรม ตวัชีว้ัด ประโยชน์ที่ ระยะเวลา งบประมาณ ผู้รบั
ที่ ด าเนินการ KPI คาดว่าจะไดร้บั ด าเนินงาน ผิดชอบ

5.ครูผู้ดูแลเด็กร่วมกับพอ่แม่ในการ
แก้ไขปญัหาเด็กน้ าหนักเกินหรืออ้วน
น้ าหนักน้อย หรือผอมโดย
   5.1ที่ศูนย์พฒันาเด็กเล็ก
-ครูผู้ดูแลเด็ก กระตุ้นใหเ้ด็กอ้วน
ลดพฤติกรรมเนือยนิ่ง และออกไป
เล่นในสนามอย่างน้อยใหไ้ด้วนัละ 
60 นาที หรือมากกวา่ กระตุ้นใหเ้ด็ก
กินผักและผลไม้มากขึ้น
-กรณีเด็กผอม ครูผู้ดูแลเด็กเพิม่
อาหารเสริมใหเ้ด็ก 1 มื้อเช่น นม
และไข่ กระตุ้นใหเ้ด็กเล่นตามปกติ 
อย่างน้อยวนัละ 60 นาที
   5.2 ที่บา้น
-พอ่แม่ กรณีเด็กอ้วน ดูแลเร่ืองการ
กินของเด็ก  ลดการกินของเด็ก 
ลดการกินขนมกรุบกรอบ/ขนมหวาน
กินโปรตีนเนื้อสัตว ์กระตุ้นใหเ้ล่น
เพิม่เติม กรณีเด็กผอม กระตุ้นใหเ้ด็ก
กินมากขึ้น เพิม่อาหารที่มีไขมัน/
โปรตีน
6.จัดหานม และไข่เพิม่เติม
 ส าหรับใหเ้ด็กที่ศูนย์พฒันา
เด็กเล็ก และสนับสนุนใหเ้ด็กที่
ครอบครัวมีฐานะยากจน
7.ชั่งน้ าหนัก/วดัส่วนสูงเด็ก เดือนละ 
1 คร้ัง จนครบ 3 เดือน และแนะน า
พอ่แม่ใหด้ าเนินการต่อเนื่อง
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ล าดบั แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค์ กลุ่มเปา้หมาย พ้ืนที่ กิจกรรม ตวัชีว้ัด ประโยชน์ที่ ระยะเวลา งบประมาณ ผู้รบั
ที่ ด าเนินการ KPI คาดว่าจะไดร้บั ด าเนินงาน ผิดชอบ

8.สรุปผลการด าเนินงานตามแผน
งานโครงการพร้อมแนบรายงานส่งให้
กองทุนหลักประกันสุขภาพเทศบาล
ต าบลบุง่เลิศ

2 โครงการประเมนิและ 1.เพือ่ประเมินและเฝูาระวงั ผู้ปกครองเด็กศูนย์พฒันา ศูนย์พฒันา 1.จัดอบรมเชิงปฏบิติัการในการดูแล เด็กเล็กและเด็กก่อนวยัเรียน -เด็กในศูนย์พฒันาเด็กเล็กฯ ม.ค.- -ค่าอาหารกลางวนั ศูนย์
แก้ไขปญัหาภาวะโภชนาการภาวะโภชนาการเด็กเล็กและ เด็กเล็กบา้นเลิศสมบรูณ์ เด็กเล็กบา้น น้ าหนักเด็กในศูนย์พฒันาเด็กเล็ก ได้รับการแก้ไขปญัหาภาวะ มีการเจริญเติบโตตามวยั ก.ค.-64 จ านวน 28 คน ๆ ละ พัฒนา
ในเดก็เล็กและเดก็ก่อน เด็กก่อนวยัเรียนจ านวน 28 คน จ านวน 28 คน เลิศสมบรูณ์ ร่วมกับครู/ผู้ดูแลเด็ก โดยวทิยากร โภชนาการได้ร้อยละ 100 -เด็กในศูนย์พฒันาเด็กเล็กฯ 50 บาท/มื้อ จ านวน เดก็เล็ก
วัยเรยีน ประจ าป ีพ.ศ.2564 2.เพือ่ใหเ้ด็กเล็กและเด็กก่อนวยั จาก รพ.สต.บุง่เลิศ มีเนื้อหาดังนี้ และมีพฒันาการสมวยั มีภาวะโภชนาการที่ดีสมวยั 1 มื้อ เปน็เงิน 1,400 บา้นเลิศ

เรียนที่มีโภชนาการเกิน(อ้วน) -ความส าคัญของอาหาร อาหารที่ -ผู้ปกครองและครู/ผู้ดูแล บาท สมบรูณ์
และทุพโภชนาการ(ผอม) ได้รับ เหมาะสมส าหรับเด็กอ้วน อาหารที่ เด็กได้รับความรู้ความเข้าใจ -ค่าอาหารวา่งและ
การดูแลแก้ไข ควรเพิม่ส าหรับเด็กผอม ในการปรับเปล่ียน เคร่ืองด่ืม จ านวน 28
3.ผู้ปกครองและครู/ผู้ดูแลเด็ก -วธิกีารปรับเปล่ียนพฤติกรรมและ พฤติกรรมการกินอาหาร คนๆละ 25 บาท/มื้อ
ได้รับความรู้ความเข้าใจในการ นิสัยการกินของเด็ก ของเด็กเล็ก จ านวน 2 มื้อ เปน็เงิน
ปรับเปล่ียนพฤติกรรมการกิน -ความส าคัญของการเล่นและการ 1,400 บาท
อาหารของเด็กเล็ก ออกก าลังกาย -ค่าตอบแทนวทิยากร

-วธิกีารกระตุ้นใหเ้ด็กเล่นและลด  จ านวน 5 ชั่วโมงๆละ
พฤติกรรมเนือยนิ่ง 400 บาท เปน็เงิน
-การเปน็แบบอย่างที่ดีแก่เด็ก 2,000 บาท
2.ครู/ผู้ดูแลเด็กร่วมกับพอ่แม่ -ค่าปาูยโครงการ ขนาด
ผู้ปกครองในการแก้ปญัหาเด็กน้ าหนัก 1x2.5 เมตร เปน็เงิน
เกินหรืออ้วน น้ าหนักน้อยหรือผอม 300 บาท
โดย  ทีศู่นย์พัฒนาเดก็เล็ก รวมเปน็เงนิทัง้สิ้น
-ครูผู้ดูแลเด็กกระตุ้นใหเ้ด็กอ้วน 5,100 บาท
ลดพฤติกรรมเนือยนิ่ง และออกไป
เล่นในสนามอย่างน้อยใหไ้ด้วนัละ
20 นาทีหรือมากกวา่ กระตุ้นใหเ้ด็ก
กินผักผลไม้มากขึ้น
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ล าดบั แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค์ กลุ่มเปา้หมาย พ้ืนที่ กิจกรรม ตวัชีว้ัด ประโยชน์ที่ ระยะเวลา งบประมาณ ผู้รบั
ที่ ด าเนินการ KPI คาดว่าจะไดร้บั ด าเนินงาน ผิดชอบ

-กรณีเด็กผอม ครูผู้ดูแลเด็กเพิม่
อาหารเสริมใหเ้ด็ก 1 มื้อ เช่น
 นมและไข่ กระตุ้นใหเ้ด็กเล่น
ตามปกติ อย่างน้อยวนัละ 30 นาที
ทีบ่า้น
-พอ่แม่ กรณีเด็กอ้วน ดูแลเร่ืองการ
กินของเด็ก ลดการกินขนมกรุบกรอบ
ขนมหวาน/กินโปรตีน เนื้อสัตว์
กระตุ้นใหเ้ล่นเพิม่เติม กรณีเด็กผอม
กระตุ้นใหเ้ด็กกินมากขึ้น เพิม่อาหาร
ที่มีไขมัน/โปรตีน
3.สรุปผลการด าเนินงานตามแผน
งานโครงการพร้อมแนบรายงาน
ส่งใหก้องทุนหลักประกันสุขภาพ
ระดับท้องถิ่นหรือเทศบาลต าบล
บุง่เลิศ

3 โครงการอบรมเฝ้าระวัง 1. เพือ่ใหเ้ด็กในศูนย์พฒันา ผู้ปกครองเด็กนักเรียน ศูนย์ 1.อบรมเชิงปฏบิติัการเร่ืองโรคติดต่อ เด็กเล็กได้รับการเฝูาระวงัโรค 1.เด็กในศูนย์พฒันาเด็กเล็ก ม.ค. - -ค่าอาหารวา่งและ ศูนย์
โรคตดิตอ่ศูนย์พัฒนาเดก็เล็ก เด็กเล็กได้รับการเฝูาระวงัโรค จ านวน 24 คน พฒันา ต่างๆในศูนย์พฒันาเด็กเล็ก การดูแล ติดต่อและเปน็ศูนย์พฒันา ได้รับการเฝูาระวงัโรคติดต่อ ก.ค.-64 เคร่ืองด่ืม จ านวน 24 พัฒนา
บา้นค านางตุม้ ติดต่อและเปน็ศูนย์พฒันาเด็กเล็ก เด็กเล็ก เด็กไม่ใหเ้กิดโรคติดต่อ และมาตรฐาน เด็กเล็กปลอดโรคร้อยละ 100 และเปน็ศูน์พฒันาเด็กเล็ก คนๆละ 25 บาท/มื้อ เดก็เล็ก
ประจ าป ีพ.ศ.2564 ปลอดโรค บา้นค า ศูนย์พฒันาเด็กเล็ก โดยวทิยากร ปลอดโรค จ านวน 1 มื้อ เปน็เงิน บา้นค า

2. เพือ่พฒันาทักษะครู/ผู้ดูแล นางตุ้ม ก าหนดเนื้อหาดังนี้ 2.ครู/ผู้ดูแลเด็ก/ผู้ประกอบ 600 บาท นางตุม้
เด็ก/ผู้ประกอบอาหารและ -โรคติดต่อต่างๆในศูนย์พฒันาเด็กเล็ก อาหาร และผู้ปกครอง -ค่าปาูยโครงการ ขนาด
ผู้ปกครองนักเรียนใหเ้กิดความรู้ จ านวน 1 ชั่วโมง นักเรียนใหเ้กิดความรู้ความ 1x2.5 เมตร เปน็เงิน
ความเข้าใจและสามารถดูแลเด็กได้ -เกณฑ์มาตรฐานศูนย์พฒันาเด็กเล็ก เข้าใจสามารถดูแลเด็กเล็ก 300 บาท
อย่างถูกต้องเหมาะสม ปลอดโรค จ านวน 1 ชั่วโมง ได้อย่างถูกต้องเหมาะสม
3. เพือ่ใหเ้ด็กมีสุขภาพอนามัยที่ดี
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ล าดบั แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค์ กลุ่มเปา้หมาย พ้ืนที่ กิจกรรม ตวัชีว้ัด ประโยชน์ที่ ระยะเวลา งบประมาณ ผู้รบั
ที่ ด าเนินการ KPI คาดว่าจะไดร้บั ด าเนินงาน ผิดชอบ

-การวเิคราะหป์ญัหาและกระบวน 3.เด็กนักเรียนมีสุขภาพ -ค่าตอบแทนวทิยากร
การในการดูแลเด็กเล็กในประเด็น อนามัยที่ดี  จ านวน 3 ชั่วโมงๆละ
ที่เกี่ยวข้องกับโรคติดต่อในศูนย์ 400 บาท เปน็เงิน
พฒันาเด็กเล็กและมาตรฐานการดูแล 1,200 บาท
จ านวน 1 ชั่วโมง รวมเปน็เงนิทัง้สิ้น

2,100 บาท
4 โครงการอบรมใหค้วามรู้ 1.เพือ่ใหค้วามรู้ในการด าเนินชีวติ กลุ่มผู้สูงอายุและผู้พกิาร หอ้งประชุม 1.กิจกรรมใหค้วามรู้ ในการดูแล ผู้สูงอายุ ผู้พกิารมีความรู้ 1.ผู้สูงอายุ ผู้พกิาร และ ต.ค.63-  -ค่าอาหาร จ านวน 1 มื้อ ศูนย์พัฒนา

วิถีใหมป่ลอดภยัจากโรค แนวใหม่ ค าแนะน า การดูแลเฝูา ญาติผู้สูงอายุและผู้พกิาร เทศบาล สุขภาพจิตใจของสูงอายุ ผู้พกิารใหก้ับ ในการด าเนินชีวติแนวใหม่ ญาติมีความรู้ในการดูแล ก.ย.-64 70 คนๆละ 50 บาท คุณภาพ
ตดิเชือ้ไวรสัโคโรนา ระวงัปอูงกันตนเองเกี่ยวกับโรค รวมเปน็ 70 คน ต าบลบุง่เลิศ คนในครอบครัว รวมถึงวธิปีฏบิติัตน ในสังคมที่เกิดการแพร่ระบาด ตนเอง สามารถปอูงกัน เปน็เงิน 3,500 บาท ชวีิตผู้สูง
2019(COVID-19) ติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 อ าเภอ เพือ่สร้างความเชื่อมั่นใหก้ับผู้สูงอายุ ของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา ตนเองจากโรคติดเชื้อ  -ค่าอาหารวา่งและ อายุและ
ใหกั้บผู้สูงอายุและผู้พิการ (COVID-19)ใหก้ับกลุ่มผู้สูงอายุ เมยวดี และผู้พกิาร  2019 ได้อย่างปลอดภยั ไวรัสโคโรนา(COVID-19) เคร่ืองด่ืม จ านวน ผู้พิการ
ประจ าป ีพ.ศ.2564 และผู้พกิาร ร้อยเอ็ด 2.บรรยายโรคติดเชื้อไวรัสโควดิ ร้อยละ 80 ได้ 70 คนๆละ 25 บาท

2.เพือ่เปน็การปอูงกันการระบาด การรักษา วธิปีอูงกัน การติดเชื้อ 2.ผู้สูงอายุ ผู้พกิารได้รับการ จ านวน 2 มื้อ  
ของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ที่ได้ผล และวธิกีารปฏบิติัตัวที่ เสริมสร้างพลังใจเพือ่รองรับ เปน็เงิน 3,500 บาท
(COVID-19) แก่ผู้สูงอายุและผู้พกิาร สามารถเข้าใจได้ง่ายๆในการลด สถานการณ์ระบาดของโรค  -ค่าตอบแทนวทิยากร
มิใหเ้ส่ียงต่อการสัมผัสโรค ความเส่ียงของการติดเชื้อในผู้สูงอายุ ติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 จ านวน 5 ชั่วโมงๆละ

และผู้พกิาร (COVID-19) 400 บาท เปน็เงิน
3.บรรยายใหค้วามรู้ การส่งเสริม 3.ผู้สูงอายุ ผู้พกิารสามารถ 2,000 บาท
สุขภาพผู้สูงอายุ ผู้พกิารด้วยหลัก 3 ล. จัดการความเคลียด และ  -ค่าปาูยโครงการ ขนาด
"ลด เล่ียง ดูแล" สร้างสุขอนามัย ความวติกกังวลจากการ 1x2.5 เมตร จ านวน 
ปอูงกันและลดการแพร่เชื้อไวรัส ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัส 1 ปาูย เปน็เงิน 300 บาท
โควดิ - 19 (COVID-19) โคโรนา 2019 (COVID-19) รวมทัง้สิ้นเปน็เงนิ
4.ติดตามสถานการณ์ เฝูาระวงั ได้ 9,300 บาท
สถานการณ์และแจ้ง ใหผู้้สูงอายุ
ผู้พกิารและญาติทราบเปน็ระยะ
5.สรุปผลการด าเนินงานต่อกองทุน
หลักประกันสุขภาพเทศบาลต าบล
บุง่เลิศ

22,800

[24]
รวมเปน็เงนิทัง้สิ้น
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กิจกรรมประเภทที ่4 เพ่ือสนับสนุนค่าใชจ้า่ยในการบรหิารหรอืพัฒนากองทนุหลกัประกันสขุภาพใหม้ปีระสทิธภิาพขององค์กปกครองสว่นทอ้งถ่ิน 
(ไมเ่กินรอ้ยละ 15 ของเงนิรายรบัของกองทนุหลกัประกันสขุภาพตามขอ้ 7 วรรคหน่ึงในแตล่ะปงีบประมาณน้ัน หาก อปท.ใดไดร้บัเงนิเพ่ิมตามขอ้ 7 วรรคสองอาจสนับสนุนค่าใชจ้า่ยเพ่ิมเตมิไดอี้กไมเ่กินรอ้ยละ 5)
ล าดบั แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค์ กลุ่มเปา้หมาย พ้ืนที่ กิจกรรม ตวัชีว้ัด ประโยชน์ที่ ระยะเวลา งบประมาณ ผู้รบั

ที่ ด าเนินการ KPI คาดว่าจะ ด าเนินงาน ผิดชอบ
ไดร้บั

1. ค่าใชจ้่ายในการบรหิารหรอื 1.เพือ่พจิารณาอนุมัติแผนงาน  -คณะกรรมการกองทุนฯ กองทุน 1.ค่าเบีย้ประชุมคณะกรรมการ  -มีบญัชีควบคุมการเงินและ 1.สามารถจ่ายค่า ต.ค.63-  -ค่าตอบแทนเบีย้ กองทุน
พัฒนากองทนุหลักประกัน หรือโครงการ หรือกิจกรรม จ านวน 20 คน สปสช. บริหารกองทุน คณะอนุกรรมการ มีรายงานการเงินให้ ตอบแทนการประชุม 30 ก.ย.64 ประชุมคณะกรรมการ สปสช.
สุขภาพในระดบัพ้ืนที่ ใหเ้ปน็ไปตามวตัถุประสงค์  -คณะอนุกรรมการกองทุนฯ ต.บุง่เลิศ กองทุนฯ คณะอนุกรรมการ LTC คณะกรรมการทราบทุกคร้ัง คณะกรรมการหรือ กองทุนฯ 20 คนๆละ ต.บุง่เลิศ
ต าบลบุง่เลิศ 2.เพือ่ควบคุมและก ากับดูแล จ านวน 9 คน และบคุคลภายนอกและเจ้าหน้าที่ ที่มีการประชุมของ ที่ปรึกษากองทุน 300 บาท

การรับเงิน การตรวจเงิน  -คณะอนุกรรมการ LTC ของ อปท.ที่รับการแต่งต้ังใหป้ฏบิติั คณะกรรมการกองทุนฯ และคณะอนุกรรมการ  -ค่าตอบแทนเบีย้
การเก็บรักษาเงินและ จ านวน 14 คน หน้าที่เกี่ยวกับการด าเนินงานและ ทุกไตรมาส กองทุน คณะอนุกรรม ประชุมคณะอนุกรรมการ
การจัดท าบญัชีเงินฝาก  -บคุคลภายนอกที่ได้รับเชิญ บริหารจัดการกองทุนฯ ที่เข้าร่วม การ LTC บคุคลภายนอก กองทุนฯ 9 คนๆละ
หรือทรัพย์สินในกองทุนฯ มาร่วมประชุม ประชุมคณะกรรมการ หรือ หรือเจ้าหน้าที่ อปท.ที่ 200 บาท

 -เจ้าหน้าที่หรือลูกจ้าง อนุกรรมการ หรือคณะท างานให้ ได้รับมอบหมาย  -ค่าตอบแทนเบีย้
ของ อปท.ที่รับการแต่งต้ัง เบกิจ่ายในอัตราเท่ากับกรรมการ 2.เปน็ค่าใช้จ่ายในการ ประชุมคณะอนุกรรมการ
ใหป้ฏบิติัหน้าที่เกี่ยวกับ หรืออนุกรรมการ หรือคณะท างาน บริหารจัดการกองทุนฯ LTC จ านวน 14 คนๆละ
การด าเนินงานและบริหาร แล้วแต่กรณี ได้อย่างมีประสิทธภิาพ 200 บาท 
จัดการกองทุนฯ 2.ค่าใช้จ่ายในการเดินทางไปราชการ และบรรลุตามวตัถุประสงค์  -ค่าเบีย้ประชุมบคุคล
รวมทัง้หมด 55 คน 3.ค่าวสัดุส านักงานกองทุนฯ ภายนอกฯ

4.ค่าจัดซ้ือครุภณัฑ์ส านักงาน  -ค่าวสัดุส านักงาน
และค่าเดินทางไป
ราชการ  
รวมเปน็เงนิ
53,500 บาท

[25]

[21] 



ล าดบั แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค์ กลุ่มเปา้หมาย พ้ืนที่ กิจกรรม ตวัชีว้ัด ประโยชน์ที่ ระยะเวลา งบประมาณ ผู้รบั
ที่ ด าเนินการ KPI คาดว่าจะ ด าเนินงาน ผิดชอบ

ไดร้บั
2. ค่าจัดซ้ือตูเ้หล็ก เพือ่สนับสนุนการบริหารจัดการ -ตู้เหล็ก แบบ 2 บาน กองทุน 1.ขั้นตอนวางแผงงาน กองทุนมีครุภณัฑ์ส านักงาน การบริหารจัดการและ ม.ค.- -ค่าจัดซ้ือครุภณัฑ์ส านัก กองทุน

แบบ 2 บาน และการปฏบิติังานของกองทุน จ านวน 1 ตู้ สปสช. -รวมกันประชุมวางแผนงาน ก าหนด ใช้ในการปฏบิติังานกองทุนฯ การปฏบิติังานของกองทุน ม.ีค.64 งานตู้เหล็ก แบบ 2 บาน สปสช.
ใหม้ีประสิทธภิาพ ต.บุง่เลิศ รายการครุภณัฑ์ที่มีความจ าเปน็ต่อ ได้ร้อยละ 100 ใหม้ีประสิทธภิาพ จ านวน 1 ตู้ๆละ 5,500 ต.บุง่เลิศ

การบริหารจัดการกองทุนใหม้ี บาท เปน็เงิน 
ประสิภาพ 5,500 บาท คุณลักษณะ
-ก าหนดคุณสมบติัของครุภณัฑ์ ดังนี้
ส านักงานที่จะด าเนินการจัดหา 1.มีมือจับชนิดบดิ
-ด าเนินการสืบราคาครุภณัฑ์ 2.มีแผ่นชั้นปรับระดับ
ตามบญัชีราคามาตรฐานครุภณัฑ์ 3 ชั้น
2.จัดท าโครงการเพือ่ขออนุมัติต่อ 3.คุณสมบติัตามมาตร
คณะกรรมการกองทุนหลักปรระกัน ฐานผลิตภณัฑ์
สุขภาพเทศบาลต าบลบุง่เลิศ อุตสาหกรรม (มอก.)
3.ขั้นตอนการด าเนินาน
-จัดซ้ือวสัดุ ครุภณัฑ์ อุปกรณ์
ประกอบการด าเนินงาน
ตามระเบยีบของหน่วยงาน
โดยอนุโลม
4.จัดท าบญัชีวสัดุและลงทะเบยีน
ครุภณัฑ์เปน็ขององค์กรปกครอง
ส่วนท้องถิ่นเพือ่ใช้ในกิจการ
ของกองทุนฯ

59,000

[26]
รวมเปน็เงนิทัง้สิ้น



กิจกรรมประเภทที ่5 เพ่ือสนับสนุนและสง่เสรมิกิจกรรมกรณีเกิดโรคระบาดหรอืภยัพิบตัใินพ้ืนที ่ในการปอ้งกันและแก้ไขปญัหาสาธารณสขุไดต้ามความจ าเปน็ เหมาะสม และทนัตอ่เหตกุารณ์ได้
ล าดบั แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค์ กลุ่มเปา้หมาย พ้ืนที่ กิจกรรม ตวัชีว้ัด ประโยชน์ที่ ระยะเวลา งบประมาณ ผู้รบั

ที่ ด าเนินการ KPI คาดว่าจะ ด าเนินงาน ผิดชอบ
ไดร้บั

1. โครงการปอ้งกันและ 1.เพือ่สนับสนุนและส่งเสริมกิจกรรม ประชาชนต าบลบุง่เลิศ ต.บุง่เลิศ 1.จัดท าโครงการเพือ่ขออนุมัติ กองทุนหลักประกันสุขภาพ 1.ประชาชนในพืน้ที่ได้รับ ต.ค.63- จากงบประมาณกอง กองทุน
แก้ไขปญัหาสาธารณสุข ในการปอูงกันและแก้ไขปญัหา  จ านวน 4,970  คน หมู่ที่ 1-9 จากคณะกรรมการกองทุนฯ สามารถช่วยบรรเทา การส่งเสริมสุขภาพ ก.ย.64 ทุนหลักประกันสุขภาพ หลักประ
กรณเีกิดโรคระบาดหรอื ด้านสาธารณสุขตามความจ าเปน็ 2.ด าเนินการปอูงกันและแก้ไข ความเดือดร้อนของ ปอูงกันโรค รักษาพยาบาล ในระดับพืน้ที่เทศบาล กันสุขภาพ
ภยัพิบตัใินพ้ืนที่ เหมาะสมและทันต่อเหตุการณ์ ปญัหาสาธารณสุขตามความ ประชาชนได้อย่างทันถ่วงที และฟืน้ฟสูมรรถภาพ ต าบลบุง่เลิศ จ านวน ต าบล

กรณีที่เกิดโรคระบาดหรือภยัพบิติั เหมาะสม ร้อยละ 100 กรณีเกิดโรคระบาดหรือ 2,341.74 บาท บุง่เลิศ
ฉุกเฉินในพืน้ที่ 3.สรุปผลการด าเนินโครงการ ภยัพบิติัในพืน้ที่ต าบลบุง่เลิศ
2.เพือ่ใหก้ารช่วยเหลือและสนับสนุน ตามความจ าเปน็และ
การด าเนินงานอื่นๆ ในการดูแล เหมาะสม
สุขภาพประชาชนที่ได้รับผลกระทบ 2.ประชาชนในพืน้ที่ได้รับ
จากโรคระบาดหรือภยัพบิติัในพืน้ที่ การช่วยเหลือและสนับสนุน
ต าบล การด าเนินงานอื่นๆ ในการ

ดูแลสุขภาพประชาชนที่ได้
รับผลกระทบจากโรค
ระบาดหรือภยัพบิติัในพืน้ที่
ต าบลบุง่เลิศตามความ
จ าเปน็และเหมาะสม

2,341.74

298,901.74
[27]

รวมเปน็เงนิทัง้สิ้น

รวมเปน็เงนิทัง้สิน้




